Pressemitteilung

Seite 1/2

Natuirliche Arzneimittel gegen Menstruations-Beschwerden:

Schafgarbe und Hirtentaschel beim BfArM registriert

Miinster (DE), 25. September 2018 — Das Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte (BfArM) hat dem Pharma-Dienstleister Diapharm zwei
interessante traditionelle pflanzliche Registrierungen fir Arzneimittel bei
Menstruations-Beschwerden erteilt. Erstmalig steht mit Capsella bursa
pastoris (Hirtentaschel) ein pflanzliches Dragee zur Verminderung starker
Menstruationsblutungen bei Frauen mit regelméBigen Menstruationszyklen ab
18 Jahren zur Verfugung. Die ebenfalls neu registrierte Filmtablette Achillea
millefolium (Schafgarbe) wird zur symptomatischen Behandlung leichter
Krédmpfe wéhrend der Menstruation bereits ab 12 Jahren eingesetzt. ,Der
Wunsch nach naturlichen pflanzlichen Behandlungsoptionen nimmt stetig zu*,
sagt Nicole Sibbing, Director bei Diapharm (www.diapharm.com): ,Dieser
Wunsch der Verbraucher in Richtung ,grun‘ steht im direkten Bezug zum
gesellschaftlichen Wandel.“ Diapharm vertreibt die apothekenpflichtigen
Arzneimittel nicht selbst, sondern lizensiert die Praparate an
Arzneimittelfirmen mit eigenen OTC-Marken, die ihr Portfolio erweitern wollen,

national und europaweit aus.

,Pflanzliche Arzneimittel haben haufig eine regionale Tradition, erlautert Dr.
Rainer Kolkmann von Diapharm: ,Was in einem EU-Staat seit Jahrzehnten
etabliert ist, kann in anderen Staaten noch nahezu unbekannt sein. Wir nutzen
konsequent die Mdglichkeiten, solche Arzneimittel und neuen Potentiale
aufzusplren, europaweit zuzulassen und bekanntzumachen.” In 23 Landern
hat das Unternehmen bereits Uber 500 solcher Arzneimittelregistrierungen und

Zulassungen begleitet.

Neben Capsella und Achillea millefolium hat Diapharm zahlreiche weitere
Dossiers, Zulassungen und Registrierungen fiir pflanzliche Praparate im
Portfolio, fur die der Pharma-Dienstleister Lizenzrechte an

Arzneimittelhersteller vergibt.
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Diapharm stellt ein pflanzliches Arzneimittel mit Capsella zur Verminderung
starker Menstruationsblutungen in Deutschland zur Auslizensierung bereit
(Mock-up).

Hintergrundinformation: Diapharm GmbH & Co. KG
Diapharm (www.diapharm.com) ist eine international flihrende

Dienstleistungs- und Beratungsgesellschaft fiir die Consumer-Healthcare- und
Pharma-Industrie. Gegriindet 1988 unterstiitzt Diapharm Klienten in den
Bereichen Arzneimittel, Medizinprodukte, Nahrungsergdnzungsmittel und
didtetische Lebensmittel sowie Kosmetika. Téatigkeitsschwerpunkte sind
Regulatory Affairs, medizinisch-wissenschaftliche Aufgaben,
Qualitatssicherung und Consulting. Mit rund 100 Mitarbeitern in Deutschland,
den Niederlanden, Osterreich und China ist Diapharm fiir multinationale
Konzerne ebenso erfolgreich tatig wie fiir junge Start-ups und mittelstdndische

Firmen.




